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PROVA A

1. Nomenclatura correta utilizada para abertura cirdrgica do estdbmago, para
introducao de uma sonda com a finalidade de alimentar, hidratar e drenar
secrecOes estomacais.

a) Sonda

b) Gastrostomia
c) Jejunostomia
d) lleostomia

2. A normatizagao técnica quanto ao uso dos imunobioldgicos no ambito do SUS
é responsabilidade do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI). S3o vacinas que
integram a rotina de vacinagao do PNI, EXCETO:

a) Vacina febre tiféide.

b) Vacina sarampo, caxumba e rubéola — triplice viral.
¢) Vacina raiva humana.

d) HPV.

3. As ulceras ou lesdes por pressao surgem normalmente em pacientes que
passam muito tempo assentados (cadeira de rodas) ou deitados (acamados) na
mesma posi¢cdao. Assinale a alternativa que apresenta um cuidado para sua
prevencao:

a) Cobrir as proeminéncias dsseas.

b) Diminuir o consumo de proteinas.

c) Deixar a pele em contato com umidade.

d) Realizar reposicionamento e mudanca de decubito com freqiiéncia.

4. Adulto, 45 anos de idade, deu entrada no Pronto Socorro inconsciente,
cianodtico, auséncia de sinais vitais. Diagndstico de PCR. Na Emergéncia iniciou-
se a reanimacdo imediatamente. Durante o procedimento foram usadas drogas
para reverter o quadro, EXCETO:

a) Xilocaina, adrenalina, bicarbonato de sédio

b) Dopamina, adrenalina, atropina.

c) Adrenalina, omeprazol, atropina.

d) Xilocaina, bicarbonato de sddio, sulfato de magnésio.
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5. Nitratos s3ao medicamentos que promovem vasodilatacdo arterial e
principalmente venosa, diminuem a pré e pds-carga ventricular, trabalho
cardiaco e o consumo de oxigénio. Nao devem ser utilizados de rotina visto que
diminuem mortalidade e sim morbidade. S3ao utilizados para alivio de dor
isquémica, congestao pulmonar e diminuicao pressoérica. Logo apds o primeiro
ECG, nos casos em que houver dor toracica isquémica, deve ser administrado
nitrato (dinitrato de isossorbida 5mg ou monitrato de isossorbida 5mg) por via:

a) Endovenosa.
b) Oral.

c¢) Subcutanea.
d) Sublingual.

6. Paciente apresenta quadro de rigidez muscular e perturbacio de
movimentos, dificuldade de iniciar, manter e executar atividades motoras,
tremores, debilidade muscular que afeta a face, estatura e marcha, perda de
reflexos posturais, fala com tom mondtono de lento, sialorréia. Sao
manifestac¢des clinicas de qual patologia no idoso:

a) Esclerose multipla
b) Parkinson

c) Alzheimer

d) Huntington

7. Essa doenca geralmente nao conduz a morte, mas ocasiona lesdes cutaneas e
orofaringes deformantes e dolorosas, que dificultam a alimentacdo e diminuem
a capacidade de trabalho. O diagnodstico é feito por bidpsia ou raspagem das
bordas das ulceras ou feridas na pele. Na forma visceral, pelo exame de sangue
(testes soroldgicos) ou por puncdo de material aspirado do baco, medula dssea
e ganglios linfaticos. A qual doenca se refere o texto:

a) Ascaridiase

b) Filariose

c) Micose Cutanea

d) Leishmaniose tegumentar



4
} PREFEITURA DE VARGEM GRANDE PAULISTA

SECRETARIA DE SAUDE

Novo tempo. Nova histétia

8. Na UBS é realizada a vacina da BCG, as criangas sao vacinadas no braco, pois a
via de administracao dessa vacina é intradérmica. Em qual local exato deve ser
aplicada essa vacina:

a) Epiderme.
b) Pele

c) Hipoderme
d) Derme.

9. Na unidade de clinica cirdrgica foi admitida paciente para realizar
procedimento de apendicectomia. A paciente apresenta quadro hipertensivo de
180x120mmHg, referindo algia abdominal e muito medo. Apds medicada, ficou
em observag¢ao aguardando para entrar em cirurgia. Durante esse periodo foi
prescrito SG 5% de 8/8 hs para manter AVP e se necessario administracdo de
drogas. Quantas gotas por minuto devera correr o soro prescrito:

a) 21 gotas/minuto.
b) 5 gotas/minuto.

c) 15 gotas/minuto.
d) 19 gotas/minuto.

10. Na unidade de clinica médica foi prescrito para o paciente 10mg de
decadron de 8/8hs. Na unidade esta disponivel frasco de 4mg/mL de 2,5 mL.
Quanto(s) frasco(s) o paciente receberd durante 03 dias?

a) 01 frasco.

b) 05 frascos.
c¢) 03 frascos.
d) 09 frascos.

11. Durante o transporte do paciente, o técnico em enfermagem nao utilizou as
medidas de seguranca cabiveis, entdo este foi:

a) Imperito.

b) Imprudente.
c) Negligente.
d) Omisso.
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12. A seqliéncia correta para a higiene no leito é:

a) Face, couro cabeludo, tronco, membros superiores, membros inferiores e
genitais.
b) Couro cabeludo, face, tronco, membros superiores, membros inferiores e
genitais.
c) Face, couro cabeludo, membros superiores, membros inferiores, tronco e
genitais.
d) Face, couro cabeludo, membros inferiores, genitais, membros superiores e
tronco.

13. Na unidade de internac¢ao, a cama fechada é:

a) Cama desocupada e que n3do pode ser ocupada.

b) Cama ocupada por um paciente que estd em dbito.

c) Cama com defeito.

d) Cama desocupada, que esta aguardando por um paciente.

14. Sobre o nitroprussiato de sddio, podemos afirmar que é uma droga:

a) Vasopressora.
b) Vasoconstritora.
c) Diurético.

d) Analgésica.

15. Assinale a sequéncia que diz respeito somente a doencas sexualmente
transmissiveis:

a) HIV, filariose, cistecercose e hepatite B.

b) Hepatite A, filariose, HIV e cirrose hepatica.

c) Sifilis, herpes simples e papiloma virus humano.
d) Gonorréia, cisticercose, esquistossomose.

16. Sao sinais e sintomas mais caracteristicos de um Infarto agudo do miocardio
(1AM):

a) Dor precordial, sudorese, sede e torpor.

b) Dor tordcica, tontura, sudorese, hipotensao arterial, vomito e anorexia.
c) Hipotensao arterial, anorexia, torpor e sede.

d) Dor epigastrica e precordial, tontura, sudorese, nduseas e vomito.
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17. O choque hipovolémico apresenta o seguinte quadro clinico:

a) Hipotensao arterial, pele fria e pegajosa, sede e taquicardia;

b) Reducdo do volume urinario, hipotensdo arterial, hipotermia, taquicardia,
palidez e sudorese;

c) Hipotensdo arterial, hipotermia, taquicardia, redugcdao do volume urindrio,
palidez e hipertensao arterial;

d) Redugao do volume urindrio, hipertensao arterial, hipotermia, taquicardia,
ansiedade e sudorese.

18. Atendimento a paciente que sofreu queda de muro de 2 metros de altura e
apresenta os seguintes sinais importantes: deformac¢ao e desalinhamento do
braco esquerdo, ruptura da pele, impossibilidade em mover o braco e queixa de
dor, creptacao durante a palpacado. Assinalie a alternativa correta em relagao ao
trauma apresentado:

a) Fratura fechada.
b) Fratura aberta.
c) Luxagao.

d) Entorse.

19. Sabe-se que cada cliente reage ao mesmo diagndstico e/ou fase da doenca
de forma diferente, utilizando-se de variados comportamentos fisicos,
cognitivos e verbais. Dessa forma, o cuidado realizado pelo técnico de
enfermagem deve considerar os seguintes aspectos de relacionamento
interpessoal, EXCETO:

a) Que a familia é parte integrante do cuidado de enfermagem.

b) Que conhecer o contexto social no qual o cliente se insere € um importante
fator para o planejamento do cuidado de enfermagem no domicilio ou na
instituicao de saude.

c) Que a relagdo interpessoal entre técnico de enfermagem/cliente/familia sé é
possivel durante atividades de visita domiciliar.

d) Que a interagdo com o cliente/familia visa proporcionar maior autonomia
deste durante o tratamento.
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20. Uma técnica de enfermagem estd oferecendo alimentacdo via oral ao cliente
e observa que ele apresenta tosse, mudanca de voz apds a degluticio e
incOmodo faringeo. Esses sinais referem-se a:

a) Odinofagia.
b) Disfasia.

c) Disgeusia.
d) Disfagia.



